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 ANNATA SETTORE SQUADRA SCUOLA orario allenamenti CERTIFICATO MEDICO RICHIESTO

2013 microbasket MICROBASKET asilo nido e scuola materna
mar e gio 16:30-17:05

certificato BUONA SALUTE con ECG a riposo

2012 microbasket MICROBASKET scuola materna certificato BUONA SALUTE con ECG a riposo

2011 minibasket Pulcini scuola materna mar e gio 17:00-18:00 certificato BUONA SALUTE con ECG a riposo

2010 minibasket Scoiattoli 1° elementare
lun e mer 17:00-18:00

certificato BUONA SALUTE con ECG a riposo

2009 minibasket Scoiattoli 2° elementare certificato BUONA SALUTE con ECG a riposo

2008 minibasket  Aquilotti 3° elementare
lun e mer 18:00-19:00

certificato BUONA SALUTE con ECG a riposo

2007 minibasket  Aquilotti 4° elementare certificato BUONA SALUTE con ECG a riposo

2006 minibasket
Esordienti Bianco

certificato BUONA SALUTE con ECG a riposo

2005 minibasket  idoneità pratica sportiva AGONISTICA

2006 minibasket
Esordienti Blu

certificato BUONA SALUTE con ECG a riposo

2005 minibasket  idoneità pratica sportiva AGONISTICA

2004 under
Under 14 Bianco 2° media e 3° media

 idoneità pratica sportiva AGONISTICA

2003 under  idoneità pratica sportiva AGONISTICA

2004 under
Under 14 Blu 2° media e 3° media

 idoneità pratica sportiva AGONISTICA

2003 under  idoneità pratica sportiva AGONISTICA

2002 under Under 16 1° superiore  idoneità pratica sportiva AGONISTICA

2001 under Under 16 2° superiore  idoneità pratica sportiva AGONISTICA

2000 under  Under 18 3° superiore  idoneità pratica sportiva AGONISTICA

1999 under  Under 18 4° superiore  idoneità pratica sportiva AGONISTICA

senior Serie D basket senior mar, gio, ven 21:00-23:00  idoneità pratica sportiva AGONISTICA

  E' possibile prenotare al Cici la visita medica per il rilascio del certificato di BUONA SALUTE con ECG a riposo al costo di 35 €

PalaCICI: piazzale dello Sport, 6, Arese

LICEO “Falcone e Borsellino”: via dei Gelsi, 4, Arese

5° elementare e
1° media

Eso Bianco: mar 15:00-16:30,
gio 17:00-18:30 LICEO,

ven 16:30-18:00

5° elementare e
1° media

Eso Blu: mar 18:00-19:30,
mer 17:00-18:30 LICEO,

ven 15:00-16:30

U14 Bianco: lun 19:00-21:00,
mer 18:30-20:00 LICEO, gio 15:00-16:30

U14 Blu: lun 15:30 e gio 18:00-19:30
+ven 16:30-18:00 solo 2003 LICEO

+ven 18:00-19:30 solo 2004 PalaCICI

mar 19:30-21:00, mer 19:00-21:00,
ven 19:00-20:30 Liceo

lun e mer 21:00-23:00 +
gio e ven 19:30-21:00
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