
CATEGORIA LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO

Leva Nuoto 18.30 - 19.30 /// 17.00 - 18.00 /// 17.00 - 18.00 ///

Esordienti B 17.00 - 18.30 /// 17.30 - 19.00 17.00 - 18.30 17.30 - 19.00 14.30 - 15.45

Esordienti A 17.15 - 19.15 17.15 - 19.15 17.15 - 19.15 17.15 - 19.15 17.15 - 19.15 15.30 - 17.30

Categoria 14.30 - 17.15 14.30 - 17.15 14.30 - 16.45* 14.30 - 17.15 14.30 - 17.15 14.30 - 17.00

Master Junior 19.00 - 20.30 /// 18.45 - 20.15 /// 18.45 - 20.15 ///

* Presso la piscina Jolly di via Roma

Orari allenamenti Nuoto Agonistico
Stagione agonistica 2017/2018


